Cancro do pulmao:
0 cancro das muitas caras

O cancro do pulméo é o cancro mais comum em todo o Mundo. Morrem
aproximadamente, todos 0s anos, tantas pessoas, como resultado da
doenca, como dos cancros da Mama, Colo-Rectal e da Préstata juntos.’

i

Cancro do pulméo
1761 007 mortes por ano

Cancro da préstata
358 989 mortes por ano

\

Cancro colo-rectal
880 792 mortes por ano

é Cancro da mama
626 679 mortes por ano

O cancro do pulméao é uma doenca complexa

Os dois principais tipos de cancro do pulmio sdo o cancro do pulméo de
ndo-pequenas células (CPNPC) e o cancro do pulméao de pequenas
células (CPPC):

CPNPC CPPC

/

Nio-escamosos
A :
r \ :

Adenocarcinoma

Células escamosas

Representa 40 % de todos o0s O sub-tipo mais agressivo, Representa 25-30 % dos
cancros do pulmé&o e comega  representando 10-15 % dos casos de cancro do pulméo e
nas células secretoras de casos; encontra-se em comeca nas células
muco? qualquer parte do pulmao? achatadas que cobrem as
vias respiratdrias?

Grandes células Representa 15 % dos casos de

cancro do pulméo, iniciando-se
nos bronquios®

E o mais agressivo de todos os
cancros do pulméao®

Os resultados do tratamento séo

ainda insatisfatérios apesar dos

avancos no desenvolvimentos de
novas terapéuticas*

8 em cada 10 casos de cancro do pulméao sdo preveniveis.®

Todos os anos,

270 OOO Casos

de cancro do pulmao
nao estao relacionados
com o tabagismo’

E muito raro que alguém
que nunca tenha fumado
venha a ter CPPC.? O
tabaco nédo é, contudo, a
unica causa de cancro do
pulmao.’

Fatores de risco conhecidos para o CPNPC e o CPPC sao:’

Tabaco Radiacéao Doenca

pulmonar prévia

Pessoas com
tuberculose
pulmonar ou
doenca pulmonar
obstrutiva cronica
tém risco
aumentado.

Pessoas tratadas
com radioterapia
apresentam um
moderado risco
aumentado.

Associado a
aproximadamente
80 % de todos os

diagnasticos.

Estadiamento e sobrevivéncia do cancro do pulmao

CPNPC

Cerca de dois tergos dos doentes
com CPNPC sdo diagnosticados

CPPC

Os indices de sobrevivéncia
medianos sdo maiores quando o

num estadio avancado, quando 0s
tumores ja se espalharam para
outros locais do corpo.®

CPPC é diagnosticado num estadio
inicial.®

Se o CPPC for diagnosticado no

estadio limitado (mais localizado)...

(| Se for diagnosticado no

Doenca a
distancia

6%

estadio avancado...

Doenca
localizada
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... a sobrevivéncia
dos doentes é de

¥} ¥}
... a sobrevivéncia
dos doentes é de

Opcoes de tratamento

As opcoes de tratamento incluem:

Cirurgia

Pessoas com CPNPC localizado, em estadio inicial, podem
ser tratadas de forma bem sucedida com cirurgia."

Quimioterapia

Usada para tratar estadios avancados de CPNPC, onde a
maior parte dos casos sdo diagnosticados.? Nestes estadios
é o cancro espalhou-se para outras partes do corpo e a
- cirurgia ndo € ja uma opcao de sucesso.

Pode ser também utilizada em estadios precoces, em
combinagédo com cirurgia e/ou radioterapia.

O CPPC responde melhor a quimioterapia, mas é possivel
que os tumores ganhem resisténcia. Esta resposta ao
tratamento é vista como "caracteristica do cancro do pulmao
de pequenas células".'

Radioterapia

A radioterapia utiliza raios-X de alta energia que conseguem
destruir as células cancerigenas.” A radioterapia pode ser
utilizada sozinha ou em combinacdo com quimoterapia e
cirurgia.

Terapéutica direcionada

Conjunto de terapéuticas que atingem certos mecanismos da
doenca, como anticorpos monoclonais, pequenas moléculas,
vacinas e terapias genéticas.

A imunoterapia usa o sistema imunologico (responsavel pela
defesa do organismo) do préprio doente para combater o
cancro. Os medicamentos de imunoterapia ajudam o
sistema imunoldgico a aumentar a sua eficacia para detetar
ou atrasar o crescimento das células cancerigenas e
contribuem para aumentar a sua eficacia na eliminacéo
dessas células.
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